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Конечно, главным аспектом отдыха в италийской Лигурии является непосредственно
курортный отдых на море. На курорте Санта Мария Лигуре пляжи небольшие, обычно
галечные, но они считаются самыми чистыми и чуь ли не лучшими по качеству на
Ривьере-ди-Леванте.

  

Вечером можно пройтись по набережной, пойти в ресторан или ночной клуб, которых
тут достаточно. Именно на этом курорте Лигурии проводится одна из самых популярных
элитных дискотек мира – Сovo di Nord Est.      

  

Утром можно поехать на экскурсию, к примеру, в Чинкве Терре или э а Сан Фрутуозо.
Можно добраться поездом или, что лучше, на катере. Можно посетить
достопримечательности, такие как церкви Сан Джакомо ди Корте, Санта Мария
Антиохия или же аббатство Cervara. Все здания удивляют своей архитектурной
роскошью.

  

На заливе Тигуллио можно заняться активными видами отдыха, водным спортом. На
курорте проводятся известные парусные регаты Portofino Rolex Trophy, Regate di Pirelli,
Кубок Карло Негри.

  

Касаемо вопроса отелей и ресторанов, перечислять все смысла нет – их слишком много.
Можно найти любой отель на ваш бюджет. Самыми известными гостиничными
комплексами, обладающими четырьмя звёздами, являются Grand Hotel Miramare,
Imperiale Palace и Santa Margherita Palace, но существует также множество более
мелких, но не менее уютных отелей, где можно ночевать и питаться на нормальную
цену, не кидаясь в крайности бедности.
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Та же ситуация и с ресторанами. Если вам не нужно ну очень роскошная подача еды,
эксклюзивная живая музыка, а если просто хочется попробовать местную кухню, то
перед вашим взором открывается великое множество различных кафе и ресторанчиков
со вкусной местной пищей. Если ресторанчики, где кроме еды можно насладиться
прекрасным видом на побережье. Там чаще всего предлагают свежую морскую еду:
мидий, кальмаров, октопусов и далее по списку.
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